
 

 

 

 

 

 
 
 

 

福光東部小学校の子供たちは、毎日の給食を楽しみにしています。調理員さんが給食のワゴン車を運んでくださ

る音が聞こえてくると、「今日の給食は何だろう」「早く食べたいな」と待ち遠しい気持ちが、子供たちから伝わ

ってきます。１年生の子供たちは、４月は給食の準備や食事の量に慣れることに精一杯でしたが、最近では素早く

準備をし、食べられる量も増えてきました。 

 さて、毎年１月２４～３０日は全国学校給食週間として、食に関わる人と食材に対する感謝や他人を思いやる心

等の豊かな心を育むことをねらいとして、各校で、いろいろな取組がなされています。本校では、１月２０日（月）

から給食週間を実施しました。学校では、１３６年前の給食（日本最初の給食）をはじめとする献立を工夫したり、

給食でお世話になっている調理員さんや生産者の方に感謝を伝えるために手紙を書いたりしました。１年生では、

実際に調理員さんに教室に来ていただき、お話を聞きました。子供たちは、朝早くから２時間以上かけて野菜を洗

ったり切ったりされていることや、自分の身長よりも大きなお鍋で汁物を作ったりされていることに驚いていまし

た。最後には、「給食は、栄養教諭の先生がバランスを考えて作ってくださっている」「野菜は蒸し野菜にしてか

ら調理をすることでより甘さを感じられるように工夫しているので、苦手かもしれないけれど、頑張って食べてほ

しい」「一生懸命作っているので食缶が空になって返ってくるとうれしい」と話されました。調理員さんの話を聞

いた翌日の給食では、「調理員さんが一生懸命作ってくださったのだから、今日もみんなでたくさん食べよう」「苦

手な野菜も食べてみるよ」「残ったらもったいない」と、苦手でも食べようとする子供や、野菜をおかわりする子

供が見られました。片付けの時には、「お皿がピカピカになったよ」「調理員さん喜んでくれるかな」と子供同士

でにこにこと話していました。 

食べることを強いるのではなく、子供が食べよう、食べたいと思える環境づくりが大切だと考えます。現在、学

級活動や委員会活動を通して、そのような環境づくりに取り組んでいるところです。これからも、給食に携わって

くださっている方への感謝の心をもち、友達と楽しく給食を食べることができるようにしていきます。 

 

 

 

 

 

楽しく過ごせたスキー教室 
「すごく楽しいです！」「風が気持ちいいです！」と子供たちからいきいきとした声が聞こえてきました。１月

１６日（木）に４・５年生が、１月２１日（火）に３・６年生がそれぞれスキー教室を行いました。どの日も頂上

から立山や南砺市の街並みが見られるほどの快晴に恵まれ、気持ちよくスキーを滑ることができました。子供たち

はスキースクールの先生方の指導の下、新しい技術と滑る楽しさを学び、楽しく充実した一日でした。身近にウィ

ンタースポーツを楽しむことができる環境を最大限に生かして、これからも元気よく過ごしてほしいです。 
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２年生 スキー学習 
２月に入り、多くの雪が降りました。２年

生の子供たちにとっては、待ちに待った雪で

す。体育科「スキー、雪遊び」の学習を行い

ました。グラウンドには、誰も踏んでいない

ふわふわの雪が積もり、雪の上に寝転んだ

り、みんなで雪を掛け合ったり、トンネルを

作ったりして遊びました。また、ひがし山で

は、そりをして雪を固めた後、スキーを履いて山の上まで登り、滑りました。  

「滑ると気持ちよかったよ」「もう一回滑りたい」と言いながら、何度も滑る子供たちもいました。３年生からは、   

スキー場での学習が始まります。今回の学習は、子供たちにとって貴重な体験となりました。 

 

３月　行事予定　　　
日 曜 行　　　　　　事 下校時刻 日 曜 行　　　　　　事 下校時刻

1 土 16 日

2 日
（育）親子で通学路を歩こう

【R７年度１～６年児童・保護者】

下校バス

８:３０
17 月 卒業式

全校一斉

11:40

3 月
全校一斉

14:35
18 火 下校指導の日

１～５年

14:35

4 火 おはなしJA夢１年 19 水
１～５年

14:35

5 水 民生委員訪問 20 木 春分の日

6 木
全校一斉

14:35
21 金 給食終了

１～５年

14:35

7 金 ６年生ありがとう集会
全校一斉

14:35
22 土

8 土 23 日

9 日 24 月 修了式
１～５年

１１：３０

10 月
すこやかデー・ボランティアデー

卒業式全体練習①
25 火 学年末休業日開始（～４/７）

11 火

ボランティアデー

卒業式全体練習②

西能スポーツ賞授賞式

26 水

12 水

卒業式予行

善行賞後援会文化スポーツ賞授賞式

(予行後）

27 木

13 木
全校一斉

14:35
28 金

14 金 卒業式準備

1～4･6年

13:20

５年

14:35

29 土

15 土 30 日

31 月

福光東部小学校

【４月の行事予定】

４月 ８日（火）新任式・始業式 ４月 ９日（水）入学式

４月１０日（木）校外児童会 下校指導の日 給食開始 ４月１１日（金）全校５限下校

４月１７日（木）委員会① 全国学力・学習状況調査（６年）

４月１９日（土）学習参観・学年懇談会・育友会総会 ４月２４日（木）クラブ①

４月２８日（月）振替休業日


